
 

 

 

 

ANNEE SCOLAIRE 2020-2021 

LA PRÉPARATION SCIENCES PO AU LYCÉE JEAN BRITO 

PROGRAMME D’ETUDES INTEGREES SCIENCES PO DU LYCEE JEAN BRITO 

Qu’est-ce que Sciences Po ? 
 

Il s’agit d’établissements d’études supérieures spécialisés dans les sciences humaines et sociales. 

Le plus connu est l’I.E.P. de Paris (Institut d’Etudes Politiques), mais il en existe d’autres en 

province ou en région parisienne. Il s’agit d’une formation d’excellence et jouissant d’une solide 

réputation, sur le plan national comme international. 

Ces cours sont basés sur l'histoire, l'économie, le droit et la géopolitique et sont conçus pour 

permettre aux étudiants d'acquérir un large éventail de connaissances en sciences sociales et 

économiques et une vaste culture générale pour mieux comprendre le monde contemporain et ses 

intérêts économiques, politiques et sociaux. 

L’accès se fait sur concours : il existe un concours avec épreuves et dates spécifiques pour 

Sciences Po Paris, et un concours commun avec une date unique pour les autres I.E.P. (Aix-en-

Provence, Lille, Lyon, Rennes, Strasbourg, Saint-Germain-en-Laye et Toulouse). 

La formation dure 5 ans, comprenant de nombreux stages, ainsi qu’une année à l’étranger dans 

une université partenaire lors de la 3ème année. Après les 3 premières années d’une formation 

généraliste, les étudiants choisissent une spécialité pour leur 4ème et 5ème année qui leur permet 

d’obtenir un Master. 

Les débouchés ne concernent pas que les carrières politiques. Les étudiants peuvent passer les 

concours de hauts fonctionnaires mais la majorité d’entre eux s’oriente vers le privé, parfois à 

l’international, dans des secteurs d’activités aussi variés que le journalisme, le droit, la 

communication, les métiers des organisations non gouvernementales, les ressources humaines, le 

management, la santé, le social, la finance, la défense, l’enseignement… 

 

Qu’est-ce que le programme de démocratisation / P.E.I. ? 
 

Le lycée Jean Brito a établi depuis quelques années un partenariat avec l’I.E.P. de Rennes visant à 

aider les élèves intéressés à préparer le concours commun pendant leur année de Première et 

Terminale. 

Il s’agit de permettre à des élèves méritants et de condition modeste (boursiers du secondaire ou 

futurs boursiers du supérieur) d’accéder à ce parcours d’excellence grâce à des cours et exercices 

via une plateforme en ligne.  



Cela suppose de s’inscrire en constituant un dossier à télécharger et compléter comportant 

notamment une lettre de motivation de l’élève, les bulletins des classes de Seconde et Première 

pour les élèves de Terminale, et le dernier avis d’imposition de la famille. Le professeur référent 

étudiera les candidatures, émettra un avis, qui sera visé par la Proviseure. L’IEP décide seul du 

nombre d’inscrits et de la validation des inscriptions. 

Une fois l’inscription acceptée par l’IEP, les élèves obtiennent leurs codes d’accès aux ressources, 

cours, exercices et revues de presse déposés sur la plateforme. En Terminale, ils pourront assister 

à une semaine de préparation intensive sur le site de Rennes pendant les vacances de février 

(nouveauté en 2019-2020). Et tous les élèves sont invités à passer une journée à l’IEP de Rennes 

en décembre. 

A titre exceptionnel, si certains élèves sont très motivés mais ne remplissent pas les critères 

sociaux de recrutement, ils peuvent demander à assister aux cours en tant qu’auditeurs libres, 

pourront assister à toutes les séances, à un concours blanc interne. 

 
Quel suivi au sein du lycée ? 
 

Le professeur référent assure un suivi individuel des élèves et répond à leurs questions. Il organise 

des réunions d’informations avant le début des cours en octobre. Il leur transmet également les 

informations émanant de l’I.E.P. de Saint-Germain Des étudiants de l’IEP de Rennes sont désignés 

comme tuteurs référents du groupe pour l’année scolaire. Ces étudiants viennent 1 à 3 fois au lycée 

pour donner des cours de méthodologie et présenter l’IEP. 

Les élèves inscrits bénéficient également de cours organisés au sein du lycée hors emploi du temps. 

Au vu des emplois du temps, les cours sont proposés au lycée  le mercredi après-midi, de 13h à 

16h d’octobre à  avril. Un calendrier prévisionnel est présenté en début d’année. 

Pour cette année scolaire, le professeur référent est M. Linarès, professeur d’histoire. 

 

Quelles matières ? Quelles épreuves ? 

+ 3 ÉPREUVES ÉCRITES  

- QUESTIONS CONTEMPORAINES : Dissertation / 3h / coefficient 3  

Un sujet à choisir entre deux, à partir de deux thèmes : Un nouveau thème qui sera déterminé 

avant l’été 2020 et / ou « Révolutions ». Nouveau : le candidat peut s’appuyer sur trois références 

par thème : deux ouvrages de sciences sociales et une œuvre (film, roman, bande dessinée, œuvre 

d’art° 

-HISTOIRE : Analyse de documents / 2h / coefficient 3 Un seul sujet. L’analyse de documents 

est guidée par une consigne. L’analyse de documents porte sur le programme d’histoire du tronc 

commun de terminale de la série générale ( Les relations entre les puissances et l’opposition des 

modèles politiques des années 1930 à nos jours ). 

- LANGUE VIVANTE: Questions de compréhension sur un article de presse et essai / 1h / 

coefficient 1 ;Au choix : anglais, allemand, espagnol et italien.  

 



 

+ DEUX NOTES DU BACCALAUREAT 

- La moyenne des deux notes de Spécialités (coefficient 1) 

- La note de contrôle continu du bac dans une langue vivante autre que celle choisie à l’écrit du 

concours commun (coefficient 1). 

Pour vous y préparer, le lycée vous proposera : 

• Des cours ponctuels de QC animés par des collègues d’Histoire/ SES / philosophie   

• Des cours d’histoire par des collègues d’Histoire 

• Des cours d’anglais par des collègues d’anglais 

• Un concours blanc  

• Des séances de méthodologie par des étudiants de Sciences-Po 

Pourquoi s’inscrire ? 

En plus de se préparer au concours des IEP, cette prépa a d’autres objectifs. Elle vous offre la 

possibilité de découvrir l’enseignement supérieur des grandes écoles, de vous pousser vers plus 

d’ambition dans vos choix d’études supérieures. 

Cette prépa apporte également une énorme plus-value pour le Baccalauréat (savoirs et méthodes) 

et a permis à nos anciens élèves d’obtenir d’excellentes notes en histoire, SES, philosophie et 

langues. 

C’est aussi une excellente préparation pour des concours d’entrée à d’autres écoles. 

Enfin, ce type de parcours est valorisé dans le cadre de ParcoursSup en vue du recrutement dans 

les établissements d’études supérieures. 

Nous espérons vous voir en cours très prochainement. 

 

Comment s’inscrire ? 
 

Le dossier  ( en pièce jointe ) est à renvoyer par mail (democratisation@sciencespo-rennes.fr) 

avec toutes les pièces-jointes - qui seront donc scannées par l'élève - avant le vendredi 3 juillet. 

Une deuxième sélection aura lieu début septembre. 

Si vous rencontrez des difficultés techniques ou matérielles pour remplir et renvoyer le dossier, 

contacter M. Linarès ( voir contact ci -dessous ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Contacts : 
 
Monsieur Linarès- professeur référent au lycée Jean Brito 
alain.linares@ac-rennes.fr 
 
Adresse du programme PEI 
democratisation@sciencespo-rennes.fr 
 
Gwénaëlle Méhauté – Responsable administrative du programme PEI 
gwenaelle.mehaute@sciencespo-rennes.fr 
 
Sandrine Leloup – Responsable pédagogique du programme PEI 
sandrine.leloup@sciencespo-rennes.fr 
 

Liens : 

http://www.programmepei.com/ 

http://www.reseau-scpo.fr/ 

https://www.sciencespo-rennes.fr/fr/accueil.html 

 


